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Dorntherapie

= DIE DORN-METHODE ist eine effektive und sichere
E manuelle Therapie, um eine sanfte Korrektur der
(— ] Wirbel und Gelenke durchzufiihren. Hierbei werden
— < die Wirbel bzw. Gelenke iiber dynamische
E Muskelbewegungen wieder in die richtige Position
o gebracht.
 o—] ZIELE DER THERAPIE
= * aufrechte Wirbelséule
o ¢ gerade ausgerichtetes Becken
] e gleichlange Beine
= dadurch ein verbessertes Wohlbefinden
L] URSACHEN FUR FEHLSTELLUNGEN DER GELENKE
L] UND WIRBEL
< e Stiirze
e Unfille
¢ lange einseitige Belastung am Arbeitsplatz
¢ lange Autofahrten
o falsche bzw. unméssige Dehniibungen
L]

héufig iibergeschlagene Beine

MOGLICHE FOLGEN

¢ ungleich lange Beine

e blockierte Hiiftgelenke
¢ Wirbelverschiebungen

Wir laden Sie sehr herzlich zu einer
Dorn-Behandlung ein, um die Wirksamkeit dieser
Methode auszuprobieren.

f[]DDGDUJ

DIE DORN-METHODE FINDET ANWENDUNG BEI:
- Beckenschiefstand

- Skoliose

- Ischias V
- Hexenschuss

- lliosacral-Gelenks-Probleme

- Hiift-, Knie- und Fuss-Probleme
- LWS-Probleme

- Schulterschmerzen

- Tennisarm

- HWS-Probleme

- Kopfschmerzen

- Schwindel

- Tinnitus

- Ohrrauschen

- Horsturz

- Hor- und Sehprobleme

- Bandscheibenvorfall

- Empfindungsstdrungen an Hénden oder Fiissen
- Riicken-Probleme nach Operationen

- Schuheinlagen

Sanadorsum

fiir ein neues Wohlbefinden

Sanadorsum

Riicken- und Gelenktherapie

HABEN SIE SCHMERZEN ?

SIE HABEN WIRKLICH
SCHON ALLES VERSUCHT?

~

GEBEN SIE NICHT AUF,
SCHENKEN SIE SICH EINE...

8600 Diibendorf
info@sanadorsum.ch
www.sanadorsum.ch
T +41 (0)44 461 06 13
M +41 (0)79 438 04 68
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